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Проект
муниципальной  
долгосрочной целевой 
программы развития 
общественного здоровья 
на 2025–2030 годы
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В целях улучшения демографической ситуации в городах и районах Алтайского  
края, укрепления здоровья населения, в том числе проживающего на отдаленных  
сельских территориях, повышения качества жизни и уровня информированности 
в  вопросах здорового образа жизни и профилактики неинфекционных заболева-
ний,  а также для дальнейшего развития межведомственного взаимодействия по 
улуч-  шению общественного здоровья (в соответствии со стратегией Всемирной 
орга-  низации здравоохранения (ВОЗ) «Здоровье для всех», Указом президента РФ 
от  07.05.2018г. №204 «О национальных целяхи стратегических задачах развития 
РФ  на период до 2024 г.», национальным проектом «Демография», федерального 
про-  екта «Укрепление общественного здоровья», распоряжением Правительства 
РФ  от 25.08.2014 № 1618-р по реализации «Концепции государственной семейной 
по-  литики в РФ на период до 2025 года», «Концепцией охраны здоровья здоровых 
в  Российской Федерации», утверждена приказом МЗ РФ от 21.03.2003 № 113.

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1.Утвердить проект муниципальной  долгосрочной целевой  программы разви-

тия общественного здоровья города на 2020–2025 годы (прилагается).
2. Главам администраций городов и районов Алтайского края:
– в срок до                 разработать и утвердить муниципальные  долгосрочные  

целевые программы развития общественного здоровья города на 2020–2025 годы;

«Об утверждении на уровне муниципальных 
образований  Алтайского края долгосрочных 
целевых программ  «Развитие общественно-
го здоровья на 2025–2030 годы»

Постановление Правительства Алтайского края
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– в срок до                   назначить и направить Министру здравоохранения 
Алтайского края (Д.В. Попов) информацию об ответственном лице за реализацию и 
исполнение целевых индикаторов данных программ (уровень не ниже заместителя 
главы муниципального образования);

– обеспечить предоставление отчетности о выполнении целевых индикаторов 
Программы в Министерство здравоохранения Алтайского края ежемесячно в срок 
до 10 числа, следующего за отчетным месяцем.

3. Утвердить дополнительные индикативные показатели, характеризующие эф-
фективность работы глав  муниципальных образований и их заместителей по соци-
альным вопросам.

4. Финансирование муниципальных  долгосрочных  целевых программ  развития 
общественного здоровья на 2020–2025 годы осуществлять в пределах средств, вы-
деленных на реализацию Программ  и утвержденных в бюджетах муниципальных 
образований  на очередной финансовый год.

5. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя  
Председателя Правительства Алтайского края по социальным вопросам.

Председатель Правительства Алтайского края – В.П. Томенко
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Модель муниципальной долгосрочной целевой 
программы развития общественного здоровья  
на 2025–2030 годы 

Наименование  
муниципальной 
долгосрочной  

целевой программы 

Муниципальная долгосрочная целевая программа  разви-
тия общественного здоровья (указывается название

 муниципального образования) на 2025–2030 годы 

Дата принятия  ре-
шения о реализации 
обновленной муници-
пальной программы

Ответственный испол-
нитель программы Глава муниципального образования

Соисполнители 
программы

Комитеты/отделы по: образованию, здравоохранению, физкультуре и спорту, соци-
альной политике, молодежной политике, градостроительства, Роспотребнадзора,   
СО НКО, МВД и ГАИ, Центр общественного здоровья и медицинской профилактики, 
СМИ, Бизнес, Центр здоровья, кабинеты/отделения медицинской профилактики

Цель муниципаль-
ной программы

Снижение уровня заболеваемости, смертности и инвалидности, вызванной поддающи-
мися профилактике и предотвратимыми неинфекционными и инфекционными  заболе-
ваниями путем обеспечения межсекторального сотрудничества и системной  работы 
на муниципальном уровне, которая позволит населению достичь наивысшего  уровня 
здоровья и производительности в каждой возрастной и социальной группах

Задачи  
муниципальной 
программы

Задача 1. Развитие механизма межведомственного взаимодействия в создании усло-
вий для профилактики неинфекционных и инфекционных заболеваний, формирования  
потребности и ведения населением здорового образа жизни.
Задача 2. Проведение мониторинга поведенческих и других факторов риска, оказыва-
ющих влияние на состояние здоровья граждан.



5 

Задачи  
муниципальной 
программы

Задача 3. Проведение комплексных профилактических услуг (включая выездные на  
предприятия) населению муниципалитета в соответствии с территориальной програм-  
мой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.
Задача 4. Проведение мероприятий, направленных на повышение информирован-  
ности населения по снижению действий основных факторов риска хронических неин-  
фекционных заболеваний (ХНИЗ), первичной профилактике заболеваний полости рта,  
оказанию первой медицинской помощи при жизнеугрожающих состояниях, а также ме-  
роприятий, направленных на профилактику заболеваний репродуктивной сферы и ран-  
нее выявление онкологических заболеваний.
Задача 5. Проведение мероприятий, направленных на снижение вреда здоровью жите-  
лей муниципального образования, обусловленного факторами риска неинфекционных  
заболеваний (НИЗ): артериальной гипертонии, сахарного диабета, ишемической болез-  
ни сердца (ИБС), гиподинамии, пагубного употребления табака и алкоголя, нерацио-  
нального питания и стресса и др.
Задача 6. Формирование благоприятного информационного пространства.
Задача 7. Проведение мероприятий, направленных на обеспечение диспансеризации  
и профилактических осмотров определенных групп взрослого населения.
Задача 8. Проведение мероприятий, направленных на охват населения профилактиче-  
скими прививками в соответствии с Национальным календарем прививок.
Перечень целевых показателей сформирован на основание Указа Президента РФ от 
28 апреля 2008 г. N 607 «Об оценке эффективности деятельности органов местного 
самоуправления муниципальных, муниципальных, городских округов и муниципаль-
ных районов» (с изменениями и дополнениями), приоритетного национального проекта 
«Продолжительная и активная жизнь» федерального проекта «Здоровье для каждого»,  
рекомендаций ВОЗ в соответствии с приоритетными направлениями V фазы проекта 
«Здоровые города» и показателями здоровья населения, которые используются в ме-  
дицинской статистике

Сроки реализации 
долгосрочной  
муниципальной  
целевой программы 

Программа реализуется в период с 1 января 2025 года по 31 декабря 2030 года.

Подпрограмма может иметь меньший срок реализации.
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Перечень  
основных  
мероприятий  
муниципальной  
целевой программы

РАЗДЕЛ I. Повышение просвещенности населения муниципального образования  
в вопросах здоровья и ответственности за свое здоровье на протяжении всей 
жизни, снижение вреда здоровью обусловленного факторами риска неинфекци-
онных заболеваний (НИЗ): артериальной гипертонии, сахарного диабета, гипо-
динамии, пагубного употребления табака и алкоголя, нерационального питания, 
стресса и инфекционных заболеваний

Подпрограмма 1. Репродуктивное здоровье населения и профилактика инфекций пе-
редающихся половым путем

Подпрограмма 2. Здоровье детей дошкольного возраста

Подпрограмма 3. Здоровье детей школьного возраста

Подпрограмма 4. Здоровье подростков, студентов и молодежи

Подпрограмма 5. Здоровье населения трудоспособного возраста 

Подпрограмма 6. Здоровье лиц в пожилом возрасте

Подпрограмма 7. Пропаганда физической активности и спорта

Подпрограмма 8. Проведение диспансеризации, профилактических осмотров и вакци-
нации отдельных групп населения    

Используемые мероприятия и формы работы: 

– проведение акций, конкурсов, фестивалей, других новых форм работы с населением; 
– поддержка и развитие школ здоровья; 
– проведение обучающих семинаров, тренингов, конференций;
– проведение информационных кампаний; 
– информационное сопровождение мероприятий, публикации в СМИ, размещение ин-
формации в сети Интернет;
– разработка социальных проектов и программ укрепления здоровья.
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Перечень  
основных  
мероприятий  
муниципальной  
целевой программы

Раздел II. Редакционно-издательская деятельность
Используемые мероприятия и формы работы: 
– подготовка и издание памяток, буклетов, информационных листков для населения;
– подготовка и издание методических и наглядных материалов для работы специалистов.

Раздел III. Связи с общественностью
– Подготовка и проведение пресс-конференций; 
– использование теле- и радиоэфира, интернет-ресурсов; 
– проведение городских мероприятий с участием населения, НКО, СМИ (акции, выстав-
ки, конкурсы, фестивали, др.).

Раздел IV. Развитие материально-технической базы общественного сектора 
здравоохранения
Используемые мероприятия и формы работы: 
– оборудование демонстрационной проекционной и видеотехникой муниципальных уч-
реждений для работы школ здоровья;
– приобретение множительной техники для тиражирования методических материалов, 
буклетов, информационных листов.

Раздел V. Мониторинг здоровья населения муниципального образования. Оценка 
эффективности работы
Используемые мероприятия и формы: 
– проведение социологических опросов среди разных групп населения, экспертных 
опросов, анализа СМИ;
– подготовка отчетов о проведенных исследованиях, представление их по запро-
сам депутатов на комиссиях и на сессиях городской/районной думы муниципального 
образования
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Планируемые  
результаты  
реализации  
муниципальной  
целевой программы 

Планируемые результаты:
– формирование эффективной межведомственной деятельности по укреплению здоро-
вья, формированию здорового образа жизни, профилактике неинфекционных и инфек-
ционных  заболеваний;
– внедрение современных социальных технологий в области общественного здоровья 
и приоритетов V фазы проекта «Здоровые города» ВОЗ в отношении равенства в во-
просах здоровья; 
– повышение уровня информированности / грамотности разных категорий населения 
по вопросам здорового образа жизни и профилактике ХНИЗ;
– формирование новых поведенческих стереотипов в отношении здорового образа жиз-
ни и устойчивых навыков здорового питания, физической активности, активного отдыха;
– улучшение показателей здоровья населения муниципального образования;
– снижение смертности, инвалидизации населения трудоспособного возраста от ХНИЗ;
– увеличение охвата  диспансеризацией и профилактическими осмотрами определен-
ных групп взрослого населения; 
– увеличение охвата вакцинацией организованного и неорганизованного населения в 
соответствии с Национальным календарем прививок;
– рост обеспеченности кадрами муниципальных учреждений здравоохранения в рас-
чете на 10 тысяч человек населения лекарственными препаратами и медицинскими 
изделиями 

Объемы  
и источники  
финансирования  
программы  
(с расшифровкой  
по годам  
и источникам) 

Общие затраты на реализацию программы составляют  ____________ тысяч рублей, из 
них средств бюджета города на реализацию данной программы _________ тысяч руб-
лей, в том числе по годам:
202_ год – ____________ тысяч рублей;      202_ год – ____________ тысяч рублей;
202_ год – ____________ тысяч рублей;      202_ год –  ____________ тысяч рублей;
202_ год – ____________ тысяч рублей;      20__ год – ____________ тысяч рублей
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Понятия и термины, используемые в Программе
Общественное здоровье – медико-социальный ресурс и потенциал общества,  

способствующий обеспечению национальной безопасности. Общественное здоровье  
обусловлено комплексом воздействий социальных, поведенческих и биологических  
факторов, его улучшение способствует увеличению продолжительности и качества  
жизни, благополучию людей, гармоничному развитию личности и общества.

Детерминанты здоровья – к детерминантам здоровья относятся факторы, влияние на  
здоровье которых научно доказано: уровень доходов, качество жилья, уровень образования,  
благоустройство мест обитания, развитие транспорта, качество и доступность медицинской  
помощи, качество питания, зависимости (курение табака, алкоголизм и наркомания), усло-
вия работы, безработица, социальная изоляция, а также факторы внешней среды. 

Охрана здоровья – «...совокупность мер политического, экономического, право-  
вого, социального, культурного, медицинского, санитарно-эпидемиологического ха-
рак-  тера, направленных на сохранение и укрепление физического и психического 
здоровья  каждого человека, поддержание его активной долголетней жизни и предо-
ставление  ему медицинской помощи в случае утраты здоровья» (из «Концепции охраны 
здо-  ровья населения Российской Федерации на период до 2005 года», Распоряжение  
Правительства Российской Федерации от 31.08.2000 № 1202-р). 

Стратегия ВОЗ «Здоровье для всех» – подписанная странами, членами ООН и  
ВОЗ стратегия, направленная на улучшение здоровья населения.

Проект ВОЗ «Здоровые города» – комплекс современных развивающихся соци-  
альных технологий ВОЗ по внедрению на местном муниципальном уровне программ  
укрепления здоровья населения, реализации Стратегии ВОЗ «Здоровье для всех».

Общие положения 
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Межведомственное взаимодействие – один из основополагающих принципов 
проекта ВОЗ «Здоровые города», предполагает участие в городских программах здо-
ровья всех ветвей власти, заинтересованных секторов и ведомств, ученых, предста-
вителей общественности, СМИ.

Школы здоровья – метод просветительской работы с населением, направлен-
ный на повышение гигиенической грамотности, культуры здоровья и на формирование 
ответственного отношения людей к здоровью, на формирование навыков здорового 
образа жизни. Школы здоровья могут проводиться в учреждениях здравоохранения, 
других учреждениях, на рабочих местах и т. д. 

«Школа артериальной гипертонии» (ШАГ) – программа, реализуемая в МУЗ го-
рода на основе типовой программы с использованием наглядных пособий для школ 
артериальной гипертонии в соответствии с приказом МЗ РФ «О мерах по совершен-
ствованию организации медицинской помощи больным с артериальной гипертонией в 
РФ (от 24.01.03 № 4).

«Школа активного долголетия» – школы здоровья для жителей города старше-
го поколения. Программа занятий направлена на сохранение активного долголетия и 
соответствует направлению проекта ВОЗ «Здоровые города» – «Активность – путь к 
долголетию».

«Школа женского здоровья» – школа здоровья для женщин. Учебная програм-
ма школ основана на рекомендациях МЗ РФ и направлена на профилактику абортов, 
инфекций, передающихся половым путем (ИППП), на раннее выявление онкологиче-
ских заболеваний, профилактику осложнений климактерического периода.

«Школа мужского здоровья» – школа здоровья для мужчин. 
«Школа профессионального здоровья» – школы здоровья для работающего 

населения трудоспособного возраста, направлены на обучение населения методам 
профилактики профессиональных болезней, здоровому образу жизни. 
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Список сокращений и терминов:

ВОЗ – Всемирная организация 
здравоохранения;

КГБУЗ – Краевое государственное бюджет-
ное учреждение здравоохранения;

ДТП – дорожно-транспортное 
происшествие;

ЕРБ ВОЗ – Европейское региональное бюро 
всемирной организации здраво охранения;

ЗНО – злокачественные новообразования;

ЗОЖ – здоровый образ жизни;

ИППП – инфекции, передающиеся преиму-
щественно половым путем;

МДОУ – муниципальное дошкольное обра-
зовательное учреждение;

МДЦП – муниципальная долгосрочная целе-
вая программа;

МЗ РФ – Министерство здравоохранения 
Российской Федерации;

МЗ АК – Министерство здравоохранения 
Алтайского края;

МОУ – муниципальные образовательные 
учреждения;

МУ – муниципальное учреждение;

МУЗ – муниципальное учреждение 
здравоохранения;

МЦП – муниципальная целевая программа;

ХНИЗ – хронические неинфекционные 
заболевания;

НКО – некоммерческие общественные 
организации;

ООН – Организация Объединенных Наций;

ОРВИ – острая респираторная вирусная 
инфекция;

ОУ – образовательное учреждение;

ПАВ – психоактивные вещества;

ПУ – профессиональное училище;

РФ – Российская Федерация;

СанПиН – санитарные правила и нормы;

СМИ – средства массовой информации.
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Глобальный план действий Всемирной организации  
здравоохранения по профилактике неинфекционных заболеваний  
и борьбе с ними на 2023–2030 гг.

Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) сформированы глобаль-  
ные цели сохранения здоровья населения и формирования здоровьесберега-  
ющей среды:

1. Повышение приоритета профилактики неинфекционных заболеваний и борьбы  с 
ними в глобальной и национальной повестках дня и в согласованных на международ-
ном уровне целях развития посредством усиления международного сотрудничества 
и информационно-пропагандистской деятельности.

2. Наращивание на национальном уровне потенциала, укрепление руководства,  ка-
чества управления, эффективности межсекторальной деятельности и партнерских  
связей для ускорения принятия на уровне стран мер по профилактике неинфекцион-
ных заболеваний и борьбы с ними.

3. Снижение поддающихся изменению факторов риска неинфекционных заболе-  ва-
ний и лежащих в их основе социальных детерминант за счет создания условий  спо-
собствующих укреплению здоровья.

4. Укрепление системы здравоохранения и ориентирование их на профилактику  не-
инфекционных заболеваний и борьбу с ними, а также лежащими в их основе социаль-
ными детерминантами посредством первичного медико-социального обслуживания 
ориентированного на удовлетворение потребностей и обеспечения всеобщего  охва-
та медико-социальной помощью.
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5. Оказание содействия и поддержки развитию национального потенциала для  ве-
дения высококачественных научных исследований и разработок в сфере профилак-
тики неинфекционных заболеваний и борьбы с ними.

6. Проведение мониторинга тенденций и детерминант неинфекционных заболева-
ний и проведение оценки успехов, достигнутых в деле профилактики неинфекцион-
ных заболеваний и борьбе с ними.

Реализация данных целей должна привести к достижению следующих 
глобальных показателей к 2030 году  (источник – «Глобальный план действий 
Всемирной организации здравоохранения по профилактике неинфекционных забо-
леваний и борьбе с  ними на 2023-2030 гг.», (https://www.who.int/ru/publications/m/item/
implementation-roadmap-2023-2030-for-the-who-global-action-plan-for-the-prevention-
and-control-of-ncds-2023-2030):

1. Сокращение на 25% преждевременной смертности от сердечно-сосудистых, 
онкологических, хронических респираторных заболеваний и диабета.

2. Относительное сокращение, по крайней мере на 20%, вредного потребления 
алкоголя, в зависимости от обстоятельств и национального контекста.

3. Относительное сокращение на 15% распространенности недостаточной физи-
ческой нагрузки.

4. Относительное сокращение на 40% распространенности среднего потребле-
ния населением соли/натрия.

5. Относительное сокращение на 40% текущего показателя распространенности 
употребления табака среди лиц в возрасте 15 лет.
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6. Относительное сокращение на 33% распространенности случаев повышенно-
го кровяного давления или сдерживание распространенности случаев повышенного 
кровяного давления, в соответствии с национальными условиями.

7. Прекращение роста числа случаев диабета и ожирения на 30%. 
8. Обеспечение, по крайней мере для 50%, людей имеющих соответствующие 

показания, надлежащей лекарственной терапией и консультированием (включая кон-
троль гликемии) для профилактики инфарктов и инсультов.

9. Достижение 80% уровня наличия базовых технологий и основных лекарствен-
ных средств (включая препараты генерики), необходимых для лечения основных 
неинфекционных заболеваний, как в частных, так и государственных учреждениях 
здравоохранения.
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Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения  
программными методами. Анализ состояния сферы действия  
целевой программы. Тенденции развития ситуации и вероятные  
последствия

В настоящее время собраны убедительные доказательства о влиянии на здоровье 
целого ряда социально-экономических и культурных факторов (детерминанты здоро-
вья, к которым относят уровень дохода, качество жилья, уровень образования, благо-
устройство мест обитания, развитие транспорта, качество и доступность медицинской 
помощи, качество питания, вредные привычки и зависимости). В глобальном масштабе 
проблемы здоровья обусловлены финансовым и экономическим кризисом, социаль-
ными условиями, которые влияют на распространение неинфекционных заболеваний, 
психических расстройств, угрозу пандемий инфекционных заболеваний, рост произ-
водства вредных для здоровья товаров и услуг (алкоголя, табака и др.). Эти процессы 
оказывают огромное влияние на здоровье и демографическую ситуацию в масштабах 
не только планеты или Европейского региона, но конкретных городов. На муниципаль-
ном уровне неоспоримое влияние на здоровье людей оказывает поддержка муници-
пальными властями межведомственной деятельности по укреплению здоровья.

Динамика показателей медицинской и демографической статистики свидетель-
ствует о том, что программно-целевой подход к решению проблем общественного 
здоровья дает позитивные результаты. Демографический кризис, отрицательный 
естественный прирост населения, увеличение смертности, особенно среди мужчин 
трудоспособного возраста, постепенно уходят в прошлое. Комплексные меры, в кото-
рых значительная роль отводится просветительской деятельности по вопросам здо-
ровья, программно-целевой подход на основе межведомственного сотрудничества, 
политическая воля изменили негативные демографические тенденции. Идет процесс 
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формирования ответственного и осознанного отношения людей к здоровью, к жизни 
как к непреложной ценности. 

Рождаемость и смертность населения. С 2008 года отмечается повышение рож-  
даемости и, наоборот, снижение детской смертности, смертности взрослого населения,  
в том числе населения трудоспособного возраста. Уменьшается количество абортов  
среди подростков и женщин фертильного возраста. В структуре общей смертности пре-  
обладают сердечно-сосудистые заболевания, на втором месте – злокачественные но-  
вообразования, на третьем – несчастные случаи, отравления и травмы. Смертность от  
болезней системы кровообращения существенно превышает все остальные причины  
смерти. Смертность от злокачественных новообразований составляет порядка 20%, от  
внешних причин – травм, отравлений, несчастных случаев – более 12%.

Из общего числа умерших практически половину составляют люди трудоспособ-  
ного возраста. Почти 80% из них – мужчины. Основные причины смерти населения  
трудоспособного возраста – болезни системы кровообращения, несчастные случаи,  
травмы и отравления, ДТП.

Продолжается рост неинфекционных заболеваний, причиной которых часто ста-  
новятся нерациональное питание, дефицит йода, гиподинамия, социальный стресс,  
пагубное употребление алкоголя, курение, употребление психоактивных веществ, со-  
циальная изоляция. В общей заболеваемости взрослого населения на первом ме-  сте 
– болезни системы кровообращения. В патологии сердечно-сосудистой системы  пре-
валирующее значение имеют ишемическая болезнь сердца, инфаркт миокарда и  со-
судистые поражения головного мозга во всех возрастных группах. Неинфекционные  
заболевания признаны основными причинами смертности в трудоспособном возрасте.

Профилактика нежелательной беременности – одно из важнейших условий со-  
хранения репродуктивного здоровья в РФ.
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Обоснование необходимости решения проблемы  
в приоритетном порядке
Наиболее дорогостоящие и серьезные социальные проблемы здоровья обусловлены 
особенностями поведения и образом жизни людей. Образ жизни в свою очередь 
обусловлен уровнем развития служб общественного здравоохранения, степенью 
информированности, грамотности и ответственности  населения за свое собственное 
здоровье и здоровье окружающих. По данным ВОЗ,  здоровье людей зависит на 25-
50% от образа жизни. Это не умаляет значениясовременной высокотехнологичной 
лечебно-диагностической медицины, которая  призвана обеспечивать раннюю 
диагностику заболеваний, требующих медицинского  вмешательства. Но тем не менее 
самыми эффективными и значимыми  инструментами для профилактики заболеваний 
являются безопасное поведение  самих людей и безопасная информационная, 
социальная и городская среда.

 Противостояние большинству значимых угроз здоровью требует действий, 
которые  выходят за пределы традиционных обязанностей сектора здравоохранения. 
Межведомственному взаимодействию в сфере укрепления здоровья препятствуют  
формализм, недооценка систематического подхода к формированию и  
сохранению здоровья населения, финансовая поддержка фармацевтической и 
высокотехнологичной составляющей лечебной медицины в ущерб  профилактическому 
звену на государственном уровне. Формирование мотивации  к здоровью и к самой 
жизни может сдержать потоки агрессивной информации, которыми наводнены 
СМИ, влияние агрессивного маркетинга вредных для здоровья  услуг и товаров, 
фармпрепаратов, сдержать угрозы со стороны компаний и  преступных организаций, 
производящих алкоголь, табак, наркотики.
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Органы власти субъектов РФ и органы местного самоуправления играют особую  
роль в формировании здорового образа жизни населения и ключевое значение в  
достижении задач, определенных Указом президента РФ от 07.05.2024г. № 309 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 
перспективу до 2036 года».

 Конкретный набор мероприятий в каждом муниципальном образовании,  
направленный на увеличение продолжительности жизни и снижение смертности  
трудоспособного населения, должен формироваться на основе глубокого анализа  
причин смертности, социально-экономических показателей инфекционных  
заболеваний, состояния окружающей среды и иных индивидуальных характеристик.

 Учитывая значимость указанных выше аспектов, в паспорте федерального 
проекта «Здоровье для каждого» включено мероприятие по утверждению обновленных  
региональных и муниципальных программ укрепления общественного здоровья,  
которые будут учитывать особенности каждого муниципального образования.
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Структура муниципальной программы должна включать:
1. Географические характеристики (протяженность).

2. Демографические характеристики (численность населения, половозрастная  структура).

3. Заболеваемость и смертность от хронических неинфекционных заболеваний в  динамике за 5 
лет. Карта смертности трудоспособного населения.

4. Доступность имеющихся ресурсов в области организации здравоохранения (число  центров 
медицинской профилактики, центров, кабинетов и отделений медицинской  профилактики и др.).

5. Общая характеристика межведомственного взаимодействия по вопросам  формирования ЗОЖ.

6. Основные социально-экономические показатели, включая число убийств на 100  тыс. населения, 
ДТП с участием пешеходов, велосипедов на единицу проделанного  пути, количество подростков, 
находящихся на учете по делам несовершеннолетних.

7. Распространенность факторов развития ХНИЗ (курение, потребление алкоголя,  низкая 
физическая активность, нездоровое питание, артериальная гипертония,  гиперхолестеринемия, 
гипергликемия, ишемическая болезнь сердца, избыточная  масса тела, ожирение и стресс).

8. Профилактика травматизма.

9. Профилактика заболеваний передающиеся половым путем, репродуктивное здоровье.

10. Наличие волонтерских организаций в сфере здравоохранения.

11. Муниципальная инфраструктура, влияющая на здоровье проживающего населения (спортивная 
инфраструктура, доступность свежих овощей и фруктов (рынки, сельхозярмарки, супермаркеты, 
точки продажи табака, алкоголя, фастфуда, кафе, рестораны и др.).

12. Существующие муниципальные программы разных ведомств (или завершившихся программ), 
направленных на профилактику заболеваний и укрепление здоровья или содержащие эти 
компоненты.
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Обоснование необходимости решения проблемы  
программно-целевым методом

Для достижения поставленных в Программе стратегических целей необходимо объ-
единить имеющиеся ресурсы муниципальных образований – кадровые, материаль-
но-технические, финансовые и другие, привлечь все заинтересованные структурные 
подразделения администрации, негосударственный сектор, деловые круги, СМИ, что 
возможно осуществить только программно-целевыми методами.

Цель муниципальной программы
Снижение уровня заболеваемости, смертности и инвалидности, вызванной поддаю-

щимися профилактике и предотвратимыми неинфекционными и инфекционными забо-
леваниями путем обеспечения межсекторального сотрудничества и системной работы 
на муниципальном уровне, которая позволит населению достичь наивысшего уровня 
здоровья и производительности в каждой возрастной и социальной группах.

Задачи муниципальной программы:
Задача 1. Развитие механизма межведомственного взаимодействия в создании ус-

ловий для профилактики неинфекционных и инфекционных заболеваний, формирова-
ния потребности и ведения населением здорового образа жизни.

Задача 2. Проведение мониторинга поведенческих и других факторов риска, ока-
зывающих влияние на состояние здоровья горожан.

Задача 3. Проведение комплексных профилактических услуг (включая выездные на 
предприятия) населению муниципалитета в соответствии с территориальной програм-
мой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.
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Задача 4. Проведение мероприятий, направленных  на повышение информиро-
ванности населения по снижению действий основных факторов риска ХНИЗ, первич-
ную профилактику заболеваний полости рта, оказание первой медицинской помощи 
при жизни угрожающих состояниях, а также мероприятий, направленныех  на про-
филактику заболеваний репродуктивной сферы и раннее выявление  онкологических 
заболеваний. 

Задача 5. Проведение мероприятий, направленных на снижение вреда здоровью 
жителей муниципального образования, обусловленного факторами риска неинфекци-
онных заболеваний (НИЗ): артериальной гипертонии, сахарного диабета, гиподина-
мии, употребления табака и алкоголя, нерационального питания, стресса.

Задача 6. Формирование благоприятного информационного пространства.
Задача 7. Проведение мероприятий, направленных на обеспечение диспансери-

зации и профилактических  осмотров определенных групп взрослого населения. 
Задача 8. Проведение мероприятий, направленных на охват населения профи-

лактическими прививками в соответствии с Национальным календарем прививок.
Перечень целевых показателей сформирован на основании Указа Президента 

РФ от 28 апреля 2008 г. N 607 «Об оценке эффективности деятельности органов 
местного самоуправления муниципальных, муниципальных, городских округов и му-
ниципальных районов» (с изменениями и дополнениями), приоритетного националь-
ного проекта «Продолжительная и активная жизнь» федерального проекта «Здоровье 
для каждого», регионального проекта «Здоровье для каждого (Алтайский край)», ре-
комендаций ВОЗ в соответствии с приоритетными направлениями V фазы  проекта 
«Здоровые города» и показателями здоровья населения, которые используются в ме-
дицинской статистике.
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Сроки и этапы реализации Программы
Обновленная программа реализуется с 1 января 2025 года по 31 декабря 2030 

год.  
Этапы программы соответствуют календарным годам – с 2025 по 2030 год.  

Система программных мероприятий
Муниципальная долгосрочная целевая программа развития общественного здо-

ровья муниципального образования на 2025–2030 годы включает в себя разделы, 
охватывающие все возрастные группы (Раздел I) и весь комплекс программных ме-
роприятий, обеспечивающий эффективность межведомственных усилий (Разделы 
II–VIII).

РАЗДЕЛ I. Повышение просвещенности населения муниципального образо-
вания  в вопросах здоровья и ответственности за свое здоровье на протяжении 
всей жизни, снижение вреда здоровью, обусловленного факторами риска неин-
фекционных заболеваний (НИЗ): артериальной гипертонии, сахарного диабета, 
гиподинамии, пагубного употребления табака и алкоголя, нерационального пи-
тания, стресса и инфекционных заболеваний

Подпрограмма 1. Репродуктивное здоровье населения
Подпрограмма 2. Здоровье детей дошкольного возраста
Подпрограмма 3. Здоровье детей школьного возраста
Подпрограмма 4. Здоровье подростков, студентов и молодежи
Подпрограмма 5. Здоровье населения трудоспособного возраста 
Подпрограмма 6. Здоровье лиц в пожилом возрасте
Подпрограмма 7. Пропаганда физической активности и спорта
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Подпрограмма 8. Проведение диспансеризации, профилактических осмотров и 
вакцинопрофилактики  отдельных групп населения 

Раздел II. Редакционно-издательская деятельность
Раздел III. Связи с общественностью
Раздел IV. Развитие материально-технической базы общественного сектора 

здравоохранения
Раздел V. Мониторинг здоровья населения муниципального образования. 

Оценка эффективности работы

Формы и методы работы
В работе примут участие разные структурные подразделения муниципального об-  

разования: учреждения/организации, немуниципальные учреждения/предприятия,  
образовательные учреждения, СМИ, бизнес, НКО, волонтеры. Будут использоваться  
различные формы вовлечения населения: фестивали, творческие конкурсы, темати-  
ческие мероприятия, акции, флешмоб-акции; обучающие семинары, тренинги, кру-
глые столы, пресс-конференции, конференции; распространение печатных изданий  
(буклетов, информационных листков), публикации в печатных изданиях, журналах и  
других СМИ. Будут проводиться информационные кампании: использоваться СМИ,  
интернет-ресурсы, средства рекламы. В этой работе будут принимать участие все за-  
интересованные представители сообщества муниципальных образований.

В рамках Программы будут осуществлены меры, направленные на организацию  
массовых мероприятий, совершенствование методической и просветительской ра-
боты с населением, развитие кадров и материально-технической базы для физиче-
ской активности и спорта; меры, направленные на борьбу с курением, наркоманией,  
алкоголизмом.
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 Для формирования здорового образ жизни, профилактики неинфекцион-
ных болезней, пропаганды активного образа жизни, здорового питания, улуч-
шения условий на рабочих местах будут осуществляться:

– обучение населения в школах здоровья в муниципальных учреждениях здраво-  
охранения и в школах здоровья в центрах социального обеспечения;

– обучение детей основам безопасного поведения и здорового образа жизни;
– проведение мероприятий и акций на предприятиях и в учреждениях;
– проведение мероприятий и акций во время городских праздников;
– проведение акций и мероприятий, посвященных Всемирному дню здоровья;
– проведение акций и мероприятий в День пожилого человека, День отказа от ку-  

рения, День борьбы с ВИЧ/СПИДом, в другие даты ВОЗ;
– использование традиционных городских праздников и массовых мероприятий с  

участием руководителей муниципального образования для пропаганды физической  
активности и спорта;

– организация и проведение информационных кампаний;
– организация и проведение спортивных состязаний для разных групп населения.
Будет продолжаться наращивание потенциала общественного сектора здра-  

воохранения, совершенствоваться учебно-методический и кадровый потенци-
ал через следующие действия:

– организация и проведение методических и учебных семинаров;
– совершенствование сети кабинетов и отделений медицинской профилактики уч-  

реждений здравоохранения, образования, дошкольного образования и воспитания;
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– обмен информацией и опытом на межрегиональном и международном уровне;
– использование интернет-ресурсов.
Для развития потенциала общественного сектора здравоохранения 

предполагается: 
– проведение информационных кампаний, направленных на формирование бла-

гоприятного для здоровья информационного пространства;
– развитие материально-технической базы учреждений здравоохранения, образо-

вания, социальной поддержки, спорта, других партнеров;
– развитие партнерских сетей в муниципальном образовании, межведомственных 

и межсекторальных связей; вовлечение гражданского общества; 
– развитие социальных связей, особенно для уязвимых групп населения; 
– содействие предприятиям разных форм собственности, предлагающим населе-

нию здоровые продукты питания, воду, информацию; 
– содействие предприятиям, которые участвуют в создании здоровых рабочих 

мест. 
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Ресурсное обеспечение Программы 
Потребность в финансовых средствах для реализации Программы  
с распределением расходов по годам и источникам финансирования

ВСЕГО 
(тыс. 
руб.)

2025 год 
(тыс. 
руб.)

2026 год 
(тыс. 
руб.)

2027 год 
(тыс. 
руб.)

2028 год 
(тыс. 
руб.)

2029 год 
(тыс. 
руб.)

2030 год 
(тыс. 
руб.)

Всего по программе, в том числе:

Средств бюджета муници-
пального образования на ре-
ализацию программы

Средств бюджета муници-
пального образования за 
счет отраслей, в т. ч.

по отрасли здравоохранения 

по отрасли образования 

по отрасли физкультуры и спорта

Внебюджетных средств
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ВСЕГО 
(тыс. 
руб.)

2025 год 
(тыс. 
руб.)

2026 год 
(тыс. 
руб.)

2027 год 
(тыс. 
руб.)

2028 год 
(тыс. 
руб.)

2029 год 
(тыс. 
руб.)

2030 год 
(тыс. 
руб.)

Всего по разделам/подпрограммам

РАЗДЕЛ I. Повышение про-
свещенности населения му-
ниципального образования в 
вопросах здоровья и ответ-
ственности за свое здоровье 
на протяжении всей жизни

Подпрограмма 1. Репродуктивное 
здоровье населения

Подпрограмма 2. Здоровье  
детей дошкольного возраста

Подпрограмма 3. Здоровье  
детей школьного возраста, в т. ч.:

по отрасли здравоохранения 

по отрасли образования

Подпрограмма 4. Здоровье под-
ростков, студентов и молодежи
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ВСЕГО 
(тыс. 
руб.)

2025 год 
(тыс. 
руб.)

2026 год 
(тыс. 
руб.)

2027 год 
(тыс. 
руб.)

2028 год 
(тыс. 
руб.)

2029 год 
(тыс. 
руб.)

2030 год 
(тыс. 
руб.)

Подпрограмма 5. Здоровье насе-
ления трудоспособного возраста

Подпрограмма 6. Здоровье  
в пожилом возрасте

Подпрограмма 7. Пропаганда фи-
зической активности и спорта,  
в т. ч.:

по отрасли физкультуры и спорта

Внебюджетных средств

Подпрограмма 8. Проведение 
диспансеризации, профилакти-
ческих осмотров и вакцинации 
отдельных групп населения

РАЗДЕЛ II. Редакционно-
издательская деятельность

РАЗДЕЛ III. Связи с 
общественностью 
Средств бюджета муници-
пального образования
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ВСЕГО 
(тыс. 
руб.)

2025 год 
(тыс. 
руб.)

2026 год 
(тыс. 
руб.)

2027 год 
(тыс. 
руб.)

2028 год 
(тыс. 
руб.)

2029 год 
(тыс. 
руб.)

2030 год 
(тыс. 
руб.)

РАЗДЕЛ IV. Развитие материаль-
но-технической базы обществен-
ного сектора здравоохранения 
и общественного здоровья

РАЗДЕЛ V. Мониторинг здо-
ровья населения города му-
ниципального образования. 
Оценка эффективности 
Средств бюджета муници-
пального образования

Финансирование Программы осуществляется в пределах средств, выделенных на 
реализацию Программы и утвержденных в бюджете муниципального образования на 
очередной финансовый год. Общие затраты на реализацию Программы составляют 
…………. тыс. руб., из них средств бюджета города на реализацию данной програм-
мы – …….. тыс. руб., в том числе по годам: 2025 год –……….. 2026 год, –……….., 2027 
год –……….., 2028 год –……, 2029 год –……, 2030 год –……. Для реализации программ-
ных мероприятий возможно привлечение иных источников финансирования (спонсор-
ских средств и грантов). Возможно привлечение дополнительных спонсорских и иных 
средств в установленном порядке. Объемы финансирования, предусмотренные насто-
ящей Программой, могут корректироваться в соответствии с решением муниципальной 
думы при утверждении бюджета на соответствующий год. 

Материально-техническое обеспечение. Для реализации программы будет исполь-
зоваться существующая материально-техническая база структурных подразделений 
муниципалитета, муниципальных учреждений и других участников программы. 
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Организация управления (механизм реализации) целевой 
программой

Координация межведомственной деятельности по реализации программы осу-
ществляется через заместителя главы администрации муниципального образования, 
председателя Координационного комитета и главного врача КГБУЗ муниципального 
образования. 

К реализации мероприятий координаторами подпрограмм будут привлекаться му-
ниципальные учреждения здравоохранения, образования, дошкольного образования 
и воспитания, социальной поддержки населения, центры семьи, клубы по месту жи-
тельства, другие хозяйствующие субъекты, НКО, СМИ. Издательская деятельность 
будет осуществляться на конкурсной основе через КГБУЗ «Краевой Центр обществен-
ного здоровья и медицинской профилактики».

Контроль за ходом реализации Программы
Контроль за реализацией программы осуществляют заместитель Председателя 

Правительства Алтайского края по социальным вопросам, глава администрации го-
рода, района  в установленном порядке. 

Координаторы подпрограмм предоставляют отчеты в администрацию муници-
пального района (ответственному лицу) в установленном порядке один раз в квартал. 
Глава администрации города, района предоставляет отчет в Министерство здра-
воохранения Алтайского края 1 раз в квартал, МЗ АК – заместителю Председателя 
Правительства Алтайского края по социальным вопросам – 2 раза в год.  Отчетность 
об использовании средств бюджета в установленном порядке предоставляется в 
Управление финансов администрации муниципального образования. По истечении 
срока реализации Программы администрация муниципального образования  пред-
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ставляет отчет о выполнении Программы за весь период – с 2025 по 2030 год. По  
запросу депутатов информация о ходе реализации Программы будет представлена  
на соответствующих постоянных комиссиях и/или сессиях городской/районной думы  
муниципального образования.

Оценка эффективности и результатов реализации Программы
Оценка эффективности Программы будет проводиться с использованием инди-

каторов эффективности деятельности органов исполнительной власти муниципаль-
ных образований Алтайского края (Указ Президента РФ от 28 апреля 2008 г. N 607 
«Об оценке эффективности деятельности органов местного самоуправления муници-
пальных, муниципальных, городских округов и муниципальных районов» (с измене-
ниями и дополнениями), индикаторов здоровья и устойчивого развития (предложения 
Российской сети «Здоровых городов»), рекомендаций ВОЗ в соответствии с приори-
тетными направлениями V фазы проекта.

В связи с тем, что здоровье населения формируется под воздействием многих 
факторов (в том числе социально-экономического развития и уровня доходов населе-
ния), где уровень образования и грамотность в вопросах здоровья является лишь од-
ним из необходимых условий, результаты влияния на здоровье населения программ 
развития общественного здоровья становятся очевидными через значительные вре-
менные периоды (десятилетия) во всем мире. Ближайшие результаты Программы 
можно оценивать по данным демографической статистики и медицинской статисти-
ки, результатам опросов общественного мнения и экспертных оценок (для этого в 
Программу введен раздел V. Мониторинг здоровья населения муниципального обра-
зования. Оценка эффективности работы). 

Анализ результатов опросов общественного мнения и экспертных опросов позво-
лит выбрать приоритеты для организации дальнейшей работы по профилактике за-
болеваний и формированию здорового образа жизни.
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Бюджетная эффективность Программы заключается в том, что происходит оп-
тимизация расходов в результате концентрации усилий структурных подразделений 
администрации муниципального образования и муниципальных учреждений для 
достижения общих межведомственных целей. Для реализации мероприятий про-
граммы привлекаются внебюджетные средства (средства спонсоров, грантов меж-
дународных благотворительных фондов, благотворительных средств и социального 
партнерства).

Социальная эффективность Программы заключается в повышении в обще-  
ственном сознании ценности здоровья как непременной составляющей качества жиз-
ни и человеческого ресурса, обеспечивающего устойчивое развитие муниципального  
образования; в развитии социальной активности населения всех возрастных групп  в 
интересах здоровья и качества жизни, изменении ценностей общества в сторону  се-
мьи, ответственном родительстве, рождении и воспитании здорового ребенка, актив-
ной жизни в пожилом возрасте, улучшении социально-психологического климата  в 
обществе, в трудовых коллективах; в формировании благоприятного информацион-
ного пространства с участием СМИ. Улучшается демографическая ситуация и повы-
шается качество жизни.

Экономическая эффективность Программы заключается в том, что в обществе  
создаются условия для социального выбора людей в пользу созидательных целей,  
так как укрепление здоровья является условием для повышения качества жизни, улуч-
шения социально-психологического климата. Улучшение здоровья населения способ-
ствует повышению производительности труда. Происходит увеличение числа людей,  
вовлеченных в жизнь общества и участвующих в трудовой деятельности. 
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Оценка эффективности реализации Программы
Эффективность реализации настоящей Программы и использования выделенных с 

этой целью средств городского бюджета (муниципального района) обеспечивается за счет: 
– исключения возможности нецелевого использования средств, предусмотренных 

для реализации настоящей программы; 
– прозрачности прохождения средств.
Оценка эффективности реализации Программы будет осуществляться на основе 

ключевых индикаторов. 

Методика расчета значений целевых показателей (индикаторов) 
программы/подпрограмм (примерный)
Основные целевые показатели (индикаторы) программы указаны в приложении 1 

к Программе.
1. Количество участников массовых мероприятий
Единица измерения: человек (чел.).
Определение: абсолютный показатель, равный количеству пассивных участников 

мероприятий программы на отчетный финансовый год, к которым относятся зрители 
культурно-массовых, просветительских и спортивных мероприятий программы.

Алгоритм расчета: сумма зрителей культурно-массовых, просветительских и спор-
тивных мероприятий программы.

Периодичность сбора данных: один раз в полгода.
Источник данных – отчеты ответственных исполнителей мероприятий программы.
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2. Количество активных участников
Единица измерения: человек (чел.).
Определение: абсолютный показатель, равный количеству активных участников, 

непосредственно задействованных в организации и проведении мероприятий про-
граммы на отчетный финансовый год, к которым относятся:

– участники конференций, мероприятий, соревнований, чемпионатов, тренингов, 
проектов, круглых столов, семинаров;

– воспитанники дошкольных образовательных учреждений, участвующие в оздо-
ровительных и профилактических мероприятиях программы;

– обучающиеся общеобразовательных учреждений, участвующие в оздорови-
тельных и профилактических мероприятиях программы;

– обучающиеся образовательных учреждений систем среднего профессиональ-
ного образования, участвующие в оздоровительных и профилактических мероприя-
тиях программы;

– жители города/района (дети, молодежь, взрослые, пенсионеры) с ограниченны-
ми возможностями, участвующие в оздоровительных и профилактических мероприя-
тиях программы;

– пенсионеры, участвующие в мероприятиях программы;
– участники социологических исследований.
Алгоритм расчета: сумма активных участников мероприятий программы.
Периодичность сбора данных: один раз в полгода.
Источник данных – отчеты ответственных исполнителей мероприятий программы.
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3. Количество активных коллективов-участников
Единица измерения: единица (ед.).
Определение: абсолютный показатель коллективов, принимающих участие в реа-

лизации мероприятий программы. К ним относятся:
– коллективы муниципальных организаций;
– коллективы коммерческих организаций;
– коллективы некоммерческих организаций.
Алгоритм расчета: сумма активных коллективов-участников.
Периодичность сбора данных: один раз в полгода.
Источник данных – отчеты ответственных исполнителей мероприятий программы.
4. Доля жителей – участников мероприятий программы к общей численно-

сти жителей города
Единица измерения: проценты (%).
Определение: расчетный показатель доли населения города, охваченного меро-

приятиями программы, к общей численности жителей города.
Алгоритм расчета:

Σ(n1 n2 n3)/P x 100%, где:
 n1 – количество участников массовых мероприятий, чел.,
 n2  – количество активных участников, чел.,
P – среднегодовая численность населения города, чел.
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Источник информации – отчеты ответственных исполнителей о реализации меро-
приятий программы (показатели по количеству участников мероприятий), управления 
экономической политики администрации (показатель численности населения города).

5. Количество изданного раздаточного материала
Единица измерения: штука (шт.).
Определение: абсолютный показатель, равный сумме тиражей изданного разда-

точного материала.
Алгоритм расчета:

Σ(n1 n2 n3 nn), где:
n1  – тираж (количество изданных) памяток, шт.;
n2  – тираж (количество изданных) буклетов, шт.;
n3  – тираж (количество изданных) евробуклетов, шт.;
nn  – тираж (количество изданных) прочих видов раздаточной продукции, шт.
Источник информации – муниципальные контракты на изготовление данного раз-

даточного материала (мероприятие «Социальная реклама здорового образа жизни»).
6. Количество баннеров
Единица измерения: штука (шт.).
Определение: абсолютный показатель, равный количеству изготовленных 

баннеров.
Алгоритм расчета: сумма изготовленных баннеров.
Источник информации – муниципальные контракты на изготовление баннеров 

(мероприятие «Социальная реклама здорового образа жизни»).
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7. Количество используемых видов альтернативных носителей социальной 
рекламы

Единица измерения: штука (шт.)
Определение: абсолютный показатель, равный количеству видов альтернативных 

носителей социальной рекламы, используемых в отчетном финансовом году.
К альтернативным носителям социальной рекламы относятся:
– полимерная пленка на бортах общественного транспорта,
– канцелярская продукция с размещением информации, пропагандирующей здо-

ровый образ жизни, 
– размещение информации, пропагандирующей здоровый образ жизни, адапти-

рованной под технику граффити, и т. д.
Алгоритм расчета: сумма видов альтернативных носителей социальной рекламы, 

используемых в отчетном финансовом году.
Источник информации – муниципальные контракты на изготовление и размеще-

ние альтернативных носителей социальной рекламы, используемые в отчетный пери-
од (мероприятие «Социальная реклама здорового образа жизни»).

8. Количество муниципальных и общественных организаций, взаимодей-
ствующих в рамках деятельности муниципальной программы 

Единица измерения: единица (ед.).
Определение: абсолютный показатель, равный количеству муниципальных и об-

щественных организаций, взаимодействующих в рамках деятельности Ассоциации 
на отчетный период.
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Алгоритм расчета: сумма муниципальных и общественных организаций, взаимо-
действующих в рамках деятельности Ассоциации в отчетном периоде.

Периодичность сбора данных: один раз в год.
Источник информации – протоколы заседания координационного совета муници-

пальной программы.
9. Расчет обязательных показателей программы осуществляется согласно 

методике, доведенной Министерством здравоохранения Алтайского края до му-
ниципальных образований.

Методика оценки эффективности муниципальной программы
Оценка эффективности реализации программы производится на основании ана-

лиза достижения конечных результатов программы и осуществляется по итогам каж-
дого календарного года программы и в целом по итогам программы в соответствии со 
следующей формулой:

 

ЭС – совокупная эффективность реализации мероприятий программы;
ПФ1– фактическое значение показателя № 1;
Пn1– плановое значение показателя № 1;
ПФ2 – фактическое значение показателя № 2;
Пn2  – плановое значение показателя № 2;
ПФn  – фактическое значение показателя № n;
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Пnn  – плановое значение показателя № n;
n – количество показателей.
Перечень показателей, используемых при оценке эффективности реализации 

программы, отражен в приложении 1 к Программе. Реализация программы считается 
эффективной, если показатель равен или превышает 90%.
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Приложение 1 к Программе

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ (ИНДИКАТОРОВ) ПРОГРАММЫ

№ 
п/п

Показатель (индикатор),  
наименование

Ед. изм.,  
%

Значение показателя

2025 
год

2026 
год

2027 
год

2028 
год

2029 
год

2030 
год

1
Смертность населения трудоспособного 
возраста (на 100 тыс населения трудо-
способного возраста)

2 Смертность мужчин в возрасте 16–59 лет 
(на 100 тыс населения)

3 Смертность женщин в возрасте 16–54 лет 
(на 100 тыс населения)

4
Смертность населения старше трудоспо-
собного возраста (на 1000 человек насе-
ления соответствующего возраста)

5 Младенческая смертность (на 1000 де-
тей, родившихся живыми)

6
Заболеваемость населения трудоспособ-
ного возраста (на 100 тыс населения тру-
доспособного возраста)

7
Уровень первичной инвалидности взрос-
лого населения (на 10 тыс взрослого 
населения)

8
Охват диспансеризацией и профилакти-
ческими осмотрами определенных групп 
взрослого населения
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№ 
п/п

Показатель (индикатор),  
наименование

Ед. изм.,  
%

Значение показателя
2025 
год

2026 
год

2027 
год

2028 
год

2029 
год

2030 
год

9
Охват диспансеризацией детей-сирот и 
детей, находящихся  в   трудной жизнен-
ной ситуации

10 Охват диспансеризацией подростков

11 Доля  больных с выявленными злокаче-
ственными новообразованиями на I – II ст.

12

Количество беременностей среди несо-
вершеннолетних девочек-подростков в 
расчете на 1000 девочек 15–17-летнего 
возраста

13
Количество абортов среди женщин фер-
тильного возраста на 1000 женщин фер-
тильного возраста 

14
Обращаемость в медицинские организа-
ции по вопросам  здорового образа жизни 
(тысяч человек)***

15

Число лиц, которым рекомендованы ин-
дивидуальные планы по здоровому об-
разу жизни (паспорта здоровья) в центрах 
здоровья (млн человек)***

16 Розничные продажи алкогольной продук-
ции на душу населения (в литрах)

17
Доля жителей – участников мероприятий 
программы к общей численности жителей 
города (района)***
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№ 
п/п

Показатель (индикатор),  
наименование

Ед. изм.,  
%

Значение показателя
2025 
год

2026 
год

2027 
год

2028 
год

2029 
год

2030 
год

18 Количество участников массовых 
мероприятий***

19 Количество активных участников***

20 Количество активных коллективов- 
участников

21 Количество изданного раздаточного 
материала***

22 Количество баннеров***

23
Количество используемых видов аль-
тернативных носителей социальной 
рекламы***

24
Укомплектованность медицинских орга-
низаций медицинскими работниками на 
10 000 чел.

25 Охват населения прививками против 
гриппа 45%

26 Охват лиц из групп риска прививками про-
тив гриппа 75%

27
Удельный вес беременных женщин, про-
шедших обучение в школах здоровья 
(ежегодно, по данным КГБУЗ АКМИАЦ)
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№ 
п/п

Показатель (индикатор),  
наименование

Ед. изм.,  
%

Значение показателя
2025 
год

2026 
год

2027 
год

2028 
год

2029 
год

2030 
год

28

Удельный вес взрослого населения, обу-  
ченного в школах здоровья из числа лиц,  
состоящих на диспансерном учете (еже-  
годно, по данным КГБУЗ АКМИАЦ)

29
Удельный вес населения, вовлеченного в 
мероприятия Программы (по данным ме-
дицинских организаций)

30
Обеспеченность врачами  и средним персо-
налом в муниципальных учреждениях здра-
воохранения в расчете на 10 тыс. человек

31

Обеспеченность лекарственными препа-
ратами и медицинскими  изделиями,  их 
регулярный отпуск населению в централь-
ных районных больницах, врачебных амбу-
латориях, офисах врачей общей практики, 
фельдшерско-акушерских пунктах, пере-
движных медицинских комплексах

32 Наличие волонтерских организаций в сфере 
здравоохранения

33

ДТП с участием пешеходов, велосипедов 
на единицу проделанного пути, количество 
подростков, находящихся на учете по делам 
несовершеннолетних 

34

++ розничные продажи алкогольной продук-
ции на душу населения (в литрах этанола),                                                                                                                                        
розничные продажи сигарет и папирос на 
душу населения 
*** Значения показателя определяются исходя из числа жителей муниципалитета (муниципального района)
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Удельный вес взрослого населения, прошедшего обучение в школах здоровья, 
рассчитан на число лиц, стоящих на диспансерном учете в связи с неинфекцион-
ными заболеваниями (сердечно-сосудистыми заболеваниями, сахарным диабетом и 
бронхиальной астмой, других НИЗ), по данным КГБУЗ муниципального образования. 
Удельный вес женщин, прошедших обучение в школах здоровья для беременных, 
рассчитан в соответствии с числом беременных (по данным КГБУЗ муниципально-
го образования). Удельный вес населения, занимающегося физической культурой и 
спортом, рассчитывается в соответствии с данными опросов населения КГБУЗ муни-
ципального образования и данными отдела по физической культуре и спорту. 
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Система практических мероприятий по разделам

ДОЛГОСРОЧНАЯ МУНИЦИПАЛЬНАЯ ЦЕЛЕВАЯ ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ  НА 2025–2030 ГОДЫ

РАЗДЕЛ I. Повышение просвещенности населения муниципального образования  в вопросах 
здоровья и ответственности за свое здоровье на протяжении всей жизни, снижение вреда здоро-
вью, обусловленного факторами риска неинфекционных заболеваний (НИЗ): артериальной гипер-
тонии, сахарного диабета, гиподинамии, ишемической болезни сердца, пагубного употребления 
табака и алкоголя, нерационального питания, стресса и инфекционных заболеваний.
Подпрограмма 1. Репродуктивное здоровье населения, профилактика инфекций 
передающихся половым путем

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

Оценка состояния здоровья 
репродуктивного здоровья мужчин и 
женщин, анализ работы кабинетов 
планирования семьи медицинских 
организаций, «Подготовленные 
роды», Центра планирования семьи

Определение направлений 
совместной профилактиче-
ской работы, выработка ре-
комендаций по организации 
и проведению профилакти-
ческих мероприятий, оценка 
их эффективности

Средства 
отрасли
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2

Проведение конференций для врачей – 
акушеров-гинекологов, терапевтов, эн-
докринологов по вопросам сохранения 
репродуктивного здоровья, терапии за-
болеваний климактерического периода 

Повышение уровня профес-
сиональной компетенции и 
качества работы специали-
стов и учреждений в инте-
ресах сохранения здоровья

Бюджет 
города

3

Организация в женских консультациях и 
гинекологических отделениях медицин-
ских организаций школ здоровья для бе-
ременных, школы женского здоровья

Формирование основ 
знаний по вопросам со-
хранения и укрепления ре-
продуктивного здоровья. 
Снижение заболеваемости 
ИППП, уровня абортов

Бюджет 
города

4

Совершенствование работы кабине-
тов и клиник планирования семьи, ка-
бинетов психофизической подготовки к 
беременности и родам, кабинетов здо-
рового ребенка

Формирование ответствен-
ного отношения к своему 
здоровью и к здоровью бу-
дущих детей, воспитание от-
ветственного родительства

Бюджет 
города

5

Организация и проведение просвети-
тельских занятий по вопросам репро-
дуктивного здоровья и ответственного 
родительства для взрослого населения 
по заявкам предприятий, организаций 
и для семей, находящихся на социаль-
ном патронате, Центров социальной 
помощи семье и детям

Приверженность ЗОЖ, от-
ветственного отношение 
к беременности, рожде-
нию и воспитанию детей. 
Формирование ответствен-
ного отношения к своему 
здоровью и здоровью буду-
щих детей, воспитание от-
ветственного родительства

Сред-
ства 

отрасли
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
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 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

6

Проведение обучающих семинаров для 
специалистов учреждений социально-
го обслуживания, здравоохранения и 
др. по работе с семьями по вопросам 
ответственного родительства

Повышение уровня про-
фессиональной компетен-
ции специалистов

Сред-
ства 

отрасли

7
Проведение занятий для учащихся 
школ и ПТУ, студентов по вопросам 
ЗОЖ и ответственного родительства

Формирование ответствен-
ного отношения к своему 
здоровью и здоровью буду-
щих детей, воспитание от-
ветственного родительства

Сред-
ства 

отрасли

8

Обеспечение средствами контрацеп-
ции женщин с абсолютными и отно-
сительными противопоказаниями к 
беременности и родам, женщин груп-
пы социального риска

Снижение материнской и 
перинатальной смертности. 
Снижение уровня абортов

Бюджет 
города

9

Проведение информационно-образо-
вательных акций («Всемирный день 
борьбы против рака», «День мужского 
здоровья») 

10

Организация школ мужского здо-
ровья для всех возрастных групп 
(дети, подростки, мужчины трудо-
способного возраста, пожилые) 
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№ 
п/п Наименование мероприятия
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ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты
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д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

11

Тиражирование и распространение 
информационных материалов в СМИ  
(в том числе организация системы пе-
редач на телевидении и радио) по во-
просам профилактики урологических 
заболеваний у взрослых и детей, по 
вопросам возможности раннего вы-
явления, предупреждения и лечения 
нарушений репродуктивного здоровья 
мужчин, профилактики ИППП в разных 
возрастных группах 

12

Организация и проведение уроков 
здоровья по вопросам рационального 
режима дня, безопасного поведения 
репродуктивного здоровья мальчиков, 
девочек, юношей и девушек

Всего по подпрограмме 1.  
Репродуктивное  
здоровье населения 
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Подпрограмма 2. Здоровье детей дошкольного возраста

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
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ан
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-
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ни
я
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ег

о
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25

 го
д

20
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 го
д
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 го
д
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28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
Изучение состояния здоровья детей 
дошкольного возраста, анализ органи-
зации медицинской помощи детям

Определение направлений 
совместной профилакти-
ческой работы, выработка 
рекомендаций по организа-
ции и проведению профи-
лактических мероприятий, 
оценка их эффективности

Сред-
ства 

отрасли

2

Внедрение здоровьесберегающих тех-
нологий по профилактике заболеваний:
а) органов зрения;
б) пищеварения;
в) нарушений осанки и деформаций 
стопы

Сохранение и улучше-
ние показателей здоровья 
детей

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

3 Проведение спортивных мероприятий 
среди детей дошкольного возраста

Оздоровление детей, ре-
шение проблем их досуга

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

4

Проведение курсов повышения квали-
фикации для специалистов, работа-
ющих с детьми, имеющими тяжелые 
формы нарушения зрения

Подготовка кадров к рабо-
те с особыми детьми до-
школьного возраста

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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№ 
п/п Наименование мероприятия
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д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

5 

Организация и проведение науч-
но-практических конференций для 
медицинских сестер и воспитате-
лей дошкольных образовательных 
организаций: 
по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья детей в семье

Повышение медицинской 
грамотности педагогов и 
медицинских сестер ор-
ганизаций дошкольного 
образования

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

6 

Проведение семинаров для педагогов, 
медицинских сестер дошкольных обра-
зовательных организаций и родителей:
по профилактике нарушений осанки и 
деформаций стопы;
по гигиене зрения;
по питанию дошкольников;
по безопасному поведению

Повышение медицинской 
грамотности педагогов и 
медицинских сестер орга-
низаций дошкольного обра-
зования, родителей

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

7

Организация и проведение акций здо-
ровьесберегающей направленности, 
включая профилактику ДТП, в между-
народные и всемирные даты ВОЗ

Повышение эффективно-
сти работы по формиро-
ванию навыков здорового 
образа жизни, профилакти-
ке вредных привычек

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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п/п Наименование мероприятия
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 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

8 
Организация и проведение межведом-
ственных мероприятий по пропаганде 
ЗОЖ для детей с участием родителей

Повышение уровня инфор-
мированности населения 
о способах сохранения и 
укрепления здоровья

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

9 Проведение соревнований для детей с 
родителями

Пропаганда активного об-
раза жизни, укрепление се-
мейных отношений

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

10 Реализация сетевых межведомствен-
ных проектов по укреплению здоровья

Поддержка инновационных 
проектов по охране здо-
ровья дошкольников, рас-
пространение передового 
опыта

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

11
Приобретение диагностических тест- 
программ для коррекционных детских 
садов

Обеспечение динамическо-
го наблюдения и улучше-
ние показателей здоровья

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

Всего по подпрограмме 2. 
Здоровье детей  
дошкольного возраста
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Подпрограмма 3. Здоровье детей школьного возраста

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
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ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты
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д
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 го
д
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 го
д
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 го
д
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30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
Изучение состояния здоровья детей 
школьного возраста, анализ организа-
ции медицинской помощи школьникам

Определение направлений 
совместной профилакти-
ческой работы, выработка 
рекомендаций по организа-
ции и проведению профи-
лактических мероприятий, 
оценка их эффективности

Сред-
ства 

отрасли

2 Создание координационного совета 
подпрограммы

Определение направлений 
работы и создание систе-
мы формирования ЗОЖ 
школьников и педагогов

Сред-
ства 

отрасли

3

Участие в семинарах для педагогов и ме-
дицинских работников  образовательных 
организаций по вопросам иммунопрофи-
лактики в рамках календаря профилакти-
ческих прививок Алтайского края

Повышение уровня ин-
формированности   об им-
мунопрофилактике и её 
значимости в снижении ин-
фекционной заболеваемо-
сти

Сред-
ства 

отрасли

4

Организация и проведение науч-
но-практических конференций для 
медицинских сестер и педагогов обра-
зовательных организаций: 
по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья детей в семье

Повышение медицинской 
грамотности педагогов и 
медицинских сестер обра-
зовательных организаций. 
Повышение уровня про-
фессиональной компе-
тенции и качества работы 
специалистов и учрежде-
ний в интересах детей, пе-
дагогов и родителей

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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п/п Наименование мероприятия
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5

Проведение семинаров для педагогов, 
медицинских сестер образовательных 
организаций и родителей:
по профилактике нарушений осанки и 
деформаций стопы;
по гигиене зрения;
по питанию школьников;
по безопасному поведению;
по психическому здоровью;
по донорству

Повышение медицинской 
грамотности педагогов и 
медицинских сестер МОУ, 
родителей

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

6 Организация и проведение конкурса 
«Самый здоровый класс» 

Пропаганда ЗОЖ. 
Формирование ответствен-
ного отношения к своему 
здоровью среди учащихся 
и педагогов.

Бюджет 
муници-
палитета

7

Организация и проведение конкурса 
«Учебно-методические разработки и 
образовательные программы по фор-
мированию ЗОЖ» 

Поиск, изучение и вне-
дрение эффективных 
технологий и методик оз-
доровления, критериев 
оценки эффективности 
здоровьесберегающих 
технологий в организаци-
ях общего и дошкольного 
образования

Бюджет 
муници-
палитета
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д
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8
Расширение сети школьных стомато-
логических кабинетов и организация 
их работы

Бюджет 
муници-
палитета

9

Организация школ здоровых зубов  с 
изучением основ гигиены полости рта, 
здорового питания, влияния курения 
на развитие онкологических заболева-
ний полости рта

Бюджет 
муници-
палитета

10
Организация своевременной санации 
осмотренных детей в общеобразова-
тельных учреждениях Алтайского края 

Бюджет 
муници-
палитета

11

Организация выездных форм ра-
боты медицинских организаций по 
профилактике стоматологических 
заболеваний

Бюджет 
муници-
палитета

12

Организация работы школ для пациентов 
на базе стоматологических поликлиник, 
отделений, кабинетов, направленных на  
соблюдение населением гигиены поло-
сти рта, профилактику развития кариеса, 
влияния курения на развитие онкологи-
ческих заболеваний полости рта

Бюджет 
муници-
палитета
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п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

13

Проведение  в учебных заведениях 
вебинаров  по основам гигиены поло-
сти рта, здорового питания, влиянию 
курения на развитие онкологических 
заболеваний полости рта, предостав-
ленных КГБУЗ «Краевой Центр обще-
ственного здоровья и медицинской  
профилактики»

Бюджет 
муници-
палитета

14

Организация на постоянной основе 
выставок литературы по ЗОЖ в биб-
лиотечной системе муниципального 
образования с проведением различ-
ных просветительских мероприятий 
для молодежи, в рамках тематиче-
ских  дней Всемирной организации 
здравоохранения

Бюджет 
муници-
палитета

15

Внедрение в учебных заведениях мо-
дуля для обучения учащихся, вклю-
чающего  вопросов личной гигиены, 
здорового  питания, сохранения репро-
дуктивного здоровья, вреда от пагубно-
го употребления алкоголя, наркотиков, 
курения, профилактики онкологиче-
ских заболеваний, заболеваний рорто-
вой полости, оказание первой помощи 
при жизнеугрожающих состояниях

Бюджет 
муници-
палитета
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№ 
п/п Наименование мероприятия
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д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

16

Проведение акций по профилактике 
заболеваний и укреплению здоровья 
в международные и всемирные даты 
ВОЗ , включая профилактику ДТП 

Создание здоровьесбере-    
гающего образовательного 
пространства учебно-вос-
питательного процесса.  
Профилактика употребле-
ния ПАВ 

Сред-
ства 

отрасли

17
Проведение спортивных мероприя-
тий среди школьников с участием 
родителей 

Активное вовлечение под-
растающего поколения в 
занятия физической куль-
турой и спортом, пропаган-
да физической культуры и 
спорта, реализация и раз-
витие личностных качеств, 
воспитание морально-во-
левых качеств, привле-
чение к спорту высших 
достижений 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

Всего по подпрограмме 3. 
Здоровье детей школьного 
возраста, в том числе:

средств отрасли здравоохранения

средств отрасли образования
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Подпрограмма 4. Здоровье подростков, студентов и молодежи

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
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30
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д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
Изучение состояния здоровья подрост-
ков, анализ организации медицинской 
помощи подросткам

Определение направлений 
совместной профилакти-
ческой работы, выработка 
рекомендаций по организа-
ции и проведению профи-
лактических мероприятий, 
оценка их эффективности

Сред-
ства 

отрасли

2

Организация и проведение научно-
практических конференций для специ-
алистов, работающих с молодежью:
по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья подростков и молодежи;
профилактике факторов риска НИЗ

Повышение медицинской 
грамотности специалистов, 
работающих с молодежью

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

3

Проведение семинаров для педаго-
гов, студентов, медицинских сестер и 
родителей:
по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья;
по профилактике факторов риска НИЗ;
по профилактике нарушений осанки и 
деформаций стопы;
по безопасному поведению;
по донорству

Повышение медицинской 
грамотности педагогов, сту-
дентов, медицинских се-
стер и родителей 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс.руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

4

Организация и проведение семинара-
практикума для студентов учреждений 
высшего, среднего и начального про-
фессионального образования

Обучение актива студенче-
ской молодежи основам ор-
ганизации и деятельности 
движения по ЗОЖ с целью 
дальнейшего воспитания 
у молодежи ответствен-
ного отношения к своему 
здоровью

Сред-
ства 

отрасли

5

Проведение городских акций среди 
подростков и студентов:
«Быть здоровым – значит быть 
успешным»;
«Размышления о жизненном пути»;
«Мода на здоровый образ жизни»;
«Мы – лидеры этого века»;
« Молодое поколение выбирает…»;
«Репродуктивное здоровье подраста-
ющего поколения»

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

6

Проведение флешмобов по здорово-
му образу жизни с участием волонте-
ров учреждений высшего, среднего и 
начального профессионального обра-
зования, детско-подростковых клубов 
по теме «Безопасное поведение среди 
молодежи»

Подготовка подростков и 
студентов города к про-
ведению флешмобов, 
привлечение граждан на 
добровольной основе к ак-
тивному сотрудничеству

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

7

Организация и проведение конкур-
са рекламных социальных проек-
тов в рамках городских фестивалей 
здоровья

Формирование у молодежи 
позитивного образа жизни, 
расширение механизмов 
социального партнерства

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

8

Организация и проведение спортивных 
мероприятий среди студентов учреж-
дений высшего, среднего и начального 
профессионального образования, под-
ростков детско-подростковых клубов 

Приверженность к здорово-
му образу жизни

Сред-
ства 

отрасли

9

Проведение городской акции «Подари 
мне жизнь!» с участием волонтеров 
образовательных учреждений: ин-
формационные и образовательные 
мероприятия по вопросам формиро-
вания ЗОЖ и охраны репродуктивного 
здоровья с привлечением педагогов, 
психологов, социальных работников, 
представителей различных конфессий

Укрепление семьи, сохра-
нение семейных ценностей 
и традиций, снижение чис-
ла абортов

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

Всего средств бюджета по подпро-
грамме 4. Здоровье подростков, 
студентов и молодежи  

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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Подпрограмма 5. Здоровье населения трудоспособного возраста 

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

Изучение состояния здоровья населе-
ния трудоспособного возраста. Анализ 
организации медицинской и профилак-
тической помощи

Определение направлений 
межведомственной про-
филактической работы, 
выработка рекомендаций 
по организации и прове-
дению профилактических 
мероприятий, оценка их 
эффективности

Сред-
ства 

отрасли

2

Обеспечение проведения диспансери-
зации населения трудоспособного воз-
раста в рамках ПНП «Продолжительная 
и активная жизнь»

Выявление факторов риска 
НИЗ, выработка профилак-
тических мер

Сред-
ства 

отрасли

3
Проведение скрининговых исследо-
ваний по выявлению факторов риска 
НИЗ в центрах здоровья

Выявление факторов риска 
НИЗ, выработка профилак-
тических мер

Сред-
ства 

отрасли

4

Организация работы школ професси-
онального здоровья для работающего 
населения на предприятиях/учрежде-
ниях разных форм собственности

Выявление факторов риска 
НИЗ, выработка профилак-
тических мер, повышение 
информированности о со-
хранении здоровья на ра-
бочем месте

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
 

ф
ин

ан
си

-
ро

ва
ни

я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

5

Разработка и внедрение модульных 
корпоративных программ «Здоровье 
на рабочем месте» на предприяти-
ях крупного, малого и среднего биз-
неса, в бюджетных учреждениях/
организациях:
• разработка профилей здоровья 
предприятий/учреждений; 
• проведение семинаров по созданию 
профилей здоровья и планированию 
здоровья работников; 
• проведение опросов работников и 
экспертов; 
• сбор и анализ статистических данных 
о состоянии здоровья и условиях рабо-
ты, выбор приоритетов;
• разработка планов действий; 
• проведение конференций/круглых 
столов на предприятиях/учреждениях

Повышение эффектив-
ности межведомственной 
работы, внедрение со-
временных технологий по 
организации работы по 
укреплению здоровья на 
предприятиях.
Выработка и реализация 
конкретных проектов укре-
пления здоровья на пред-
приятиях разных форм 
собственности, бюджетных 
организаций/учреждений

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

6

Проведение городских акций по выяв-  
лению факторов риска НИЗ во время  
международных дат ВОЗ и городских  
праздников («Улица здоровья», День  
отказа от курения, День матери, День  
семьи, другое)

Выявление факторов риска 
НИЗ, выработка профилак-
тических мер, повышение 
информированности о со-
хранении и укреплении 
здоровья горожан

Сред-
ства 

отрасли
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
 

ф
ин

ан
си

-
ро

ва
ни

я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

7

Проведение для для руководителей  
среднего звена и работников предприя-  
тий/учреждений занятий в школах здо-  
ровья по профилактике ХНИЗ:

• артериальной гипертонии;
• сахарного диабета;
• бронхиальной астмы;
• ишемической болезни сердца;
• ХОБЛ;
• других неинфекционных заболева-

ний  (НИЗ);
• ОРВИ и вакцинопрофилактике 

гриппа;
• заболеваний опорно-двигательного  

аппарата и нарушений осанки;
• по безопасному поведению;
• по уменьшению ущерба, причиня-

емого употреблением алкоголя и 
курением;

• по донорству крови;
• профилактике ДТП.

Повышение информи-
рованности населения о 
мерах профилактики забо-
леваний и формированию 
ЗОЖ

Сред-
ства 

отрасли

8 

Проведение тренингов и занятий для 
работников учреждений социально-
го обслуживания, здравоохранения и 
др. по предупреждению психоэмоцио-
нального выгорания

Поддержание благоприят-
ного психо-эмоционального 
состояния работников

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

Всего средств бюджета муниципаль-
ного образования по подпрограмме 
5. Здоровье населения трудоспо-
собного возраста
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Подпрограмма 6. Здоровье в пожилом возрасте

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
Изучение состояния здоровья пожи-
лых, анализ организации медицинской 
помощи 

Определение направлений 
совместной профилакти-
ческой работы, выработка 
рекомендаций по организа-
ции и проведению профи-
лактических мероприятий, 
оценка их эффективности

Сред-
ства 

отрасли

2
Совершенствование работы школ ак-
тивного долголетия в учреждениях со-
циальной защиты

Расширение информиро-
ванности пожилых людей 
по вопросам физического и 
психического здоровья

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

3

Организация и проведение семинаров 
для специалистов, работающих с по-
жилыми людьми: 
• по вопросам сохранения и укрепле-
ния здоровья и факторам риска НИЗ, 
особенностям образа жизни в пожи-
лом возрасте, (курение, употребление 
алкоголя, другое);
• профилактике сердечно-сосудистых 
и онкологических заболеваний, болез-
ней органов пищеварения

Повышение медицинской 
грамотности специалистов, 
работающих с пожилыми 
людьми 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс.руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о
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25

 го
д
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26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

4

Проведение семинаров для пожилых 
людей:
• по вопросам сохранения и укрепле-
ния здоровья;
• профилактике факторов риска НИЗ;
• по безопасному поведению;
• по формированию социальных 
связей;
• по физической активности;
• профилактике ущерба, причиняемого 
употреблением алкоголя и курения

Формирование у пожило-
го населения ответствен-
ного отношения к своему 
здоровью 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

5

Внедрение системы оздоровительных 
мероприятий в  учреждениях социаль-
ной защиты:
• организация и проведение групп 
здоровья;
• различные виды гимнастики, ЛФК, 
массаж, занятия на тренажерах

Улучшение физического и 
психического здоровья по-
жилых людей. Развитие 
внутреннего потенциала 
пожилых людей, повыше-
ние самооценки 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

6

Развитие сети клубов и кружков по ин-
тересам для пожилых людей на базах 
учреждений социальной защиты. 
Организация и проведение творче-
ских конкурсов, выставок с участием 
пожилых 

Развитие внутреннего по-
тенциала пожилых лю-
дей, повышение уровня 
самооценки 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

7 

Проведение городских акций по сохра-
нению здоровья в пожилом возрасте 
(акций пеших прогулок в Международ-
ный день пожилого человека, мини-по-
ликлиник, «Тропы здоровья») 

Пропаганда ЗОЖ и двига-
тельной активности среди 
пожилых людей.

Сред-
ства 

отрасли 

8

Организация и проведение спортив-
ных мероприятий для пенсионеров и 
инвалидов, обслуживаемых учрежде-
ниями социальной защиты 

Развитие физической 
активности в пожилом 
возрасте. 
Пропаганда ЗОЖ 

Сред-
ства 

отрасли

9
Организация и проведение спартакиа-
ды социальных работников и клиентов 
учреждений

Развитие физической 
активности в пожилом 
возрасте. 
Пропаганда ЗОЖ 

Сред-
ства 

отрасли

Всего из средств бюджета  
муниципалитета по подпрограмме  
6. Здоровье в пожилом возрасте 
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Подпрограмма 7. Пропаганда физической активности и спорта

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-
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ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д
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26

 го
д
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27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

Пропаганда физической активности 
и спорта среди детей дошкольного 
возраста:
1) проведение районных соревнова-
ний среди детей дошкольного возрас-
та «Веселые старты»;
2) проведение финала городских  
соревнований среди учащихся  
ДОУ «Веселые старты»

Приобщение юных жите-
лей города к двигательной 
активности, оздоровление 
детей посредством физи-
ческой культуры, воспи-
тание морально-волевых 
качеств, чувства коллекти-
визма в командных состя-
заниях, развитие качеств: 
взаимовыручки, взаимопо-
нимания, дружелюбия

Сред-
ства 

отрасли

2

Пропаганда физической активности и 
спорта среди детей школьного возрас-
та на межведомственной основе:
1) школьная футбольная лига;
2) школьная баскетбольная лига;
3) школьная волейбольная лига;
4) школьная лига плавания;
5) турниры по хоккею «Золотая шайба»;
6) турниры по футболу «Кожаный мяч»;
7) районные Спартакиады школьников

Активное вовлечение под-
растающего поколения и 
молодежи в проведении 
общегородских спортивных 
мероприятий, пропаган-
да физической культуры и 
спорта, реализация лич-
ностных качеств 

Сред-
ства 

отрасли
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№ 
п/п Наименование мероприятия

И
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те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты
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д
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д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

3

Пропаганда физической активности и 
спорта среди населения трудоспособ-
ного возраста:
1) спартакиада руководителей и ин-
женерно-технических работников 
промышленных предприятий и органи-
заций муниципального образования;
2) районные спартакиады промыш-
ленных предприятий, учреждений, 
организаций

Поддержание заинтересо-
ванности населения тру-
доспособного возраста в 
регулярных занятиях физи-
ческой культурой и спортом, 
пропаганда здорового об-
раза жизни. Развитие меж-
отраслевых связей 

Внебюд-
жетные 
средства

4

Пропаганда физической активности в 
пожилом возрасте;
проведение районных оздоровитель-
ных мероприятий 

Повышение доступности 
занятий физической культу-
рой и спортом для лиц пожи-
лого возраста посредством 
проведения реабилитаци-
онных и оздоровительных  
мероприятий

Сред-
ства 

отрасли

5
Организация и проведение городских 
спортивно-массовых мероприятий по 
пропаганде физической активности

Развитие физической ак-
тивности и спорта

Сред-
ства 

отрасли

6
Организация и проведение спортив-
ных мероприятий для людей с ограни-
ченными физическими возможностями

Физическая и психологиче-
ская реабилитация инвали-
дов, пропаганда здорового 
образа жизни, двигатель-
ная активность населения

Сред-
ства 

отрасли
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д
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д

20
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Всего по подпрограмме 7. 
Пропаганда физической активности 
и спорта,
в том числе:

средства отрасли физической куль-
туры и спорта

внебюджетные средства
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Подпрограмма 8. Проведение диспансеризации, профилактических осмотров  
и вакцинации отдельных групп населения

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф
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ан

си
-
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ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
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 го
д
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 го
д
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28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

Обеспечение внедрения и ведения 
единого информационного регистра 
охвата взрослого населения диспан-
серизацией  и профилактическими 
осмотрами

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением и профилак-
тическими осмотрами

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

2

Составление плана маршрутизации 
взрослого населения из отдаленных 
сельских территорий для прохождения 
диспансеризации  и профилактических  
осмотров

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением и профилак-
тическими осмотрами

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

3 

Информационно-разъяснительные ме-
роприятия с работодателями, в рамках 
корпоративных программ «Здоровье 
предприятий» совместно с Фондом 
обязательного медицинского страхо-
вания о проведении диспансеризации 
и профилактических осмотров для 
сотрудников

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением и профилак-
тическими осмотрами

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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п/п Наименование мероприятия
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д
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30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

4 

Информирование населения посред-
ством мобильной связи, организация 
рассылки СМС-сообщений о важности 
и порядке прохождения диспансери-
зации,  профилактических осмотров 
и вакцинации против гриппа и других 
профилактических прививок

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением, профилак-
тическими осмотрами и 
прививками

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

5 

Распространение информации о фор-
мировании мотивации к здоровому 
образу жизни, прохождению диспансе-
ризации,  профилактических осмотров 
и вакцинации против гриппа и других 
профилактических прививок через со-
циальные сети («Одноклассники», 
«ВКонтакте»)

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением, профилак-
тическими осмотрами и 
прививками

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

6 

Организация трансляций видео- и 
аудиороликов в системе мониторов 
«МЕД-ТВ»  в краевых государствен-
ных медицинских организациях о фор-
мировании мотивации к здоровому 
образу жизни, прохождению диспансе-
ризации,  профилактических осмотров 
и вакцинации против гриппа и других 
профилактических прививок

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением, профилак-
тическими осмотрами и 
прививками

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

и-
на

нс
ир

ов
ан

ия

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

7 

Тиражирование и распространение ин-
формационных материалов среди на-
селения о формировании мотивации к 
здоровому образу жизни, прохождению 
диспансеризации,  профилактических 
осмотров и вакцинации против гриппа 
и других профилактических прививок

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением, профилак-
тическими осмотрами и 
прививками

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

8

Расширение сотрудничества со страхо-
выми медицинскими организациями по 
тиражированию и распространению ин-
формационных материалов о форми-
ровании мотивации к здоровому образу 
жизни, прохождению диспансерного на-
блюдения и профилактических осмотров 
руководителей города, общественности

Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением, профилак-
тическими осмотрами и 
прививками

9

Работа по обеспечению укомплекто-
ванности медицинских организаций 
медицинскими работниками (врачами 
и средним медицинским персоналом)

Повышение качества ока-
зания медицинской помощи 
Увеличение удельного веса 
взрослого населения, ох-
ваченного диспансерным 
наблюдением, профилак-
тическими осмотрами и 
прививками

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

Всего средств бюджета муниципаль-
ного образования по подпрограмме  
8. Проведение дис пансеризации, 
профилактических осмотров и вак-
цинации отдельных групп населения 
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РАЗДЕЛ II. РЕДАКЦИОННО-ИЗДАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты
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д
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 го
д
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30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
Разработка и тиражирование плакатов 
для детей и родителей по основам без-
опасности жизнедеятельности

Усиление пропаганды без-
опасного поведения, профи-
лактики травматизма.

Бюджет 
муници-
палитета

2
Разработка и тиражирование буклетов 
по профилактике нарушений осанки и 
деформаций стопы

Повышение информиро-
ванности родителей о при-
чинах нарушений осанки 
и деформаций стопы и их 
профилактика

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

3 Разработка и тиражирование буклетов 
и памяток по гигиене зрения

Профилактика нарушений 
зрения. Снижение заболе-
ваемости близорукостью

Бюджет 
муници-
палитета

4
Разработка и издание памяток по 
пропаганде ЗОЖ для детей разного 
возраста

Увеличение количества де-
тей, соблюдающих принци-
пы ЗОЖ

Бюджет 
муници-
палитета

5

Разработка и издание буклетов по ре-
продуктивному здоровью подростков и 
молодежи для студентов вузов, учреж-
дений среднего и начального профес-
сионального образования 

Формирование основ 
знаний молодежи о здо-
ровом репродуктивном по-
ведении. Снижение уровня 
абортов

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

6
Разработка и издание памяток и букле-
тов по профилактике курения для под-
ростков и молодежи

Формирование основ зна-
ний о ЗОЖ и последствий 
употребления табака

Бюджет 
муници-
палитета
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7

Разработка и издание памяток и бу-
клетов по профилактике употребле-
ния ПАВ и алкоголя для подростков и 
молодежи

Формирование основ зна-
ний о ЗОЖ, о вреде упо-
требления ПАВ и алкоголя

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

8

Разработка и изготовление комплек-
тов плакатов для проведения занятий 
в школах терапевтического обучения и 
школах здоровья

Совершенствование рабо-
ты обучающих школ для 
пациентов

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

9

Разработка и издание «Профиля фи-
зической активности жителей муници-
пального образования» и разработка 
стратегии по пропаганде физической 
активности населения 

Инструмент для планиро-
вания межведомственной и 
межсекторальной работы 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

10

Издание буклета по двигательной ак-
тивности «Физическая активность – 
путь к долголетию» для населения 
разных возрастных категорий

Увеличение количества жи-
телей города, регулярно за-
нимающихся физкультурой

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

11 Выпуск и тиражирование буклета по 
профилактике стресса для населения

Повышение информиро-
ванности по профилактике 
хронического стресса 

Бюджет 
муници-
палитета

12 Разработка и издание памяток по здо-
ровому питанию

Снижение уровня забо-
леваний, связанных с не-
рациональным питанием. 
Профилактика избыточного 
веса

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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13

Разработка и издание памяток для на-
селения по профилактике природно-
очаговых инфекций: геморрагической 
лихорадки с почечным синдро-
мом, клещевого энцефалита, лайм-
борреллиоза и др.

Повышение уровня инфор-
мированности населения 
о способах профилакти-
ки природно-очаговых ин-
фекций. Снижение уровня 
заболеваемости

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

14

Разработка и издание памяток 
для населения по профилакти-
ке гриппа и ОРВИ, по значимости 
вакцинопрофилактики

Снижение уровня заболе-
ваемости гриппом и ОРВИ. 
Увеличение иммунной 
прослойки

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

15
Разработка и издание памяток для на-
селения по профилактике онкологиче-
ских заболеваний

Снижение уровня заболе-
ваемости онкологическими 
болезнями. Раннее выяв-
ление, снижение количе-
ства запущенных случаев 
заболеваемости

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

16
Разработка и издание памяток для на-
селения по профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний

Снижение уровня сердечно-
сосудистых заболеваний 

Бюджет 
муници-
палитета

17 Разработка и издание памяток для на-
селения по профилактике НИЗ

Повышение информиро-
ванности населения о фак-
торах риска НИЗ. Снижение 
заболеваемости

Бюджет 
муни-
ципа-
литета
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18

Разработка и издание памяток для 
мужчин по вопросам сохранения ре-
продуктивного здоровья, по профилак-
тике ИППП и сохранению здоровья в 
семье

Снижение уровня заболева-
емости ИППП, повышение 
знаний мужчин о способах 
сохранения и укрепления 
репродуктивного здоровья

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

19

Разработка и издание памяток для 
женщин по подготовке к беременности 
и родам, по уходу за новорожденным, 
по грудному вскармливанию, по про-
филактике абортов и ИППП

Снижение уровня заболе-
ваемости ИППП, повыше-
ние уровня знаний женщин 
о способах сохранения и 
укрепления репродуктивно-
го здоровья

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

20
Разработка и издание буклетов по без-
опасному поведению и образу жизни в 
пожилом возрасте

Повышение качества жизни 
в пожилом возрасте

Бюджет 
муници-
палитета

21

Разработка и издание буклетов по про-
филактике остеопороза, профилак-
тике осложнений климактерического 
периода

Снижение переломов, 
инфарктов, инсультов и 
других осложнений климак-
терического периода 

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

22 Издание перекидного календаря «За 
здоровый образ жизни»

Формирование здорового 
образа жизни населения 
города

Бюджет 
города

23 Издание журнала по ЗОЖ Пропаганда физической ак-
тивности и спорта

Сред-
ства 

отрасли
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24
Изготовление наружной социальной 
рекламы для размещения на реклам-
ных конструкциях города

Повышение эффектив-
ности профилактиче-
ских мероприятий, акций. 
Формирование и пропаган-
да ЗОЖ

Бюджет 
города

Всего средств бюджета муници-
пального образования по Разделу 
II. Редакционно-издательская 
деятельность 
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РАЗДЕЛ III. СВЯЗИ С ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты

И
ст

оч
ни

к 
ф

ин
ан

си
-

ро
ва

ни
я

Вс
ег

о

20
25

 го
д

20
26

 го
д

20
27

 го
д

20
28

 го
д

20
29

 го
д

20
30

 го
д
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1

Информационное сопровождение 
мероприятий программы «Здоровье 
города/района – здоровье жителей 
Алтайского края»

Бюджет 
города

2

Размещение информации в СМИ по 
вопросам ЗОЖ, способам укрепления 
здоровья, ответственного родитель-
ства и репродуктивного здоровья, НИЗ, 
гриппа и др.

Информированность на-
селения о ЗОЖ, способах 
сохранения и укрепления 
здоровья, о факторах, 
влияющих на здоровье. 
Пропаганда ЗОЖ через 
СМИ, поднятие имиджа 
здоровой семьи

Сред-
ства 

отрасли

3 Подготовка пресс-релизов по 
мероприя тиям программы

Информированность СМИ о 
мероприятиях программы.
Пропаганда ЗОЖ через 
СМИ

Средства 
отрасли

4

Размещение информации по 
мероприя тиям программы на страни-
цах сайта администрации муниципаль-
ного образования

Информированность СМИ 
о мероприятиях программы

Средства 
отрасли
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№ 
п/п Наименование мероприятия
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ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты
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д
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д
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д
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д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

5
Проведение прямых телефонных ли-
ний с читателями популярных газет в 
медиацентрах

Информированность насе-
ления о ЗОЖ, о способах 
сохранения и укрепления 
здоровья, о факторах, влияю-
щих на здоровье. Пропаганда 
ЗОЖ через СМИ, поднятие 
имиджа здоровой семьи

Средства 
отрасли

6

Размещение информации по ме-
роприятиям программы и проекта 
ВОЗ «Здоровые города» в Барнауле, 
Бийске, Белокурихе на страницах сай-
та Европейской сети «Здоровые горо-
да» ВОЗ 

Информированность зару-
бежных партнеров о меро-
приятиях программы

Средства 
отрасли

7 Реклама в торговых точках (плакат, 
баннеры, и т. д. 

Информированность насе-
ления о ЗОЖ, о способах 
сохранения и укрепления 
здоровья, о факторах, вли-
яющих на здоровье

Средства 
отрасли

8 Реклама на радио

Информированность насе-
ления о ЗОЖ, о способах 
сохранения и укрепления 
здоровья, о факторах, 
влияющих на здоровье. 
Пропаганда ЗОЖ через 
СМИ, поднятие имиджа 
здоровой семьи

Средства 
отрасли
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д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

9 Наружная реклама

Информированность насе-
ления о ЗОЖ, о способах 
сохранения и укрепления 
здоровья, о факторах, вли-
яющих на здоровье

Средства 
отрасли

10 Реклама в сети Интернет (контекстная 
реклама в поисковых системах)

Информированность насе-
ления о ЗОЖ, о способах 
сохранения и укрепления 
здоровья, о факторах, вли-
яющих на здоровье

Средства 
отрасли

11 Реклама на телевидении

Информированность насе-
ления о ЗОЖ, о способах 
сохранения и укрепления 
здоровья, о факторах, 
влияющих на здоровье. 
Пропаганда ЗОЖ через 
СМИ, поднятие имиджа 
здоровой семьи

Средства 
отрасли

Всего средств бюджета муници-
палитета по Разделу III. Связи с 
общественностью 
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РАЗДЕЛ IV. РАЗВИТИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ 
ОБЩЕСТВЕННОГО СЕКТОРА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты
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о

20
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д
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 го
д
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 го
д
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 го
д
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 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

Оснащение МУЗ ЦМП, отделений и 
кабинетов медицинской профилакти-
ки, кабинетов здорового ребенка, ка-
бинетов и клиник планирования семьи 
муниципальных учреждений здравоох-
ранения демонстрационной и оргтех-
никой (плазменные и ж/к телевизоры, 
диктофоны, фотоаппараты, компью-
теры, принтеры, другое) для работы 
школ здоровья 

Обеспечение эффектив-
ной работы школ здоро-
вья по пропаганде ЗОЖ, 
укреплению и сохране-
нию здоровья, снижению 
заболеваемости

Бюджет 
муници-
палитета

2

Оснащение ЦМП, отделений и каби-
нетов медицинской профилактики, ка-
бинетов здорового ребенка, кабинетов 
и клиник планирования семьи проек-
ционной аппаратурой и экранами для 
проведения обучающих школ здоровья 
и школ активного долголетия

Обеспечение эффектив-
ной работы школ здоро-
вья по пропаганде ЗОЖ, 
укреплению и сохране-
нию здоровья, снижению 
заболеваемости

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

3 

Оснащение кабинетов здорового ре-
бенка, кабинетов и клиник планиро-
вания семьи демонстрационными 
муляжами и стендами

Совершенствование ме-
тодов работы по гигие-
ническому обучению и 
воспитанию населения

Бюджет 
муници-
палитета
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№ 
п/п Наименование мероприятия
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д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

4

Оснащение оборудованием в соот-
ветствии со стандартами женских кон-
сультаций для проведения занятий в 
кабинетах психофизической подготов-
ки к беременности и родам 

Повышение эффективно-
сти работы по обучению 
навыкам поведения во вре-
мя беременности и родов. 
Снижение осложнений в 
родах у матери и ребенка

Бюджет 
муници-
палитета

5

Оснащение кабинетов здорового ре-
бенка и залов ЛФК в детских поликли-
никах оборудованием в соответствии 
со стандартами для занятий ЛФК с 
детьми

Повышение эффективно-
сти работы кабинетов для 
обучения родителей мето-
дам сохранения и укрепле-
ния здоровья детей

Бюджет 
муници-
палитета

6
Оснащение оборудованием в соответ-
ствии со стандартами медицинских ка-
бинетов образовательных учреждений  

Совершенствование рабо-
ты с учащимися по пропа-
ганде ЗОЖ, сохранению и 
укреплению здоровья

Бюджет 
муници-
палитета

Всего средств бюджета муници-
пального образования по  Разделу 
IV. Развитие материально-техниче-
ской базы общественного сектора 
здравоохранения 
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РАЗДЕЛ V. МОНИТОРИНГ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ. ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ

№ 
п/п Наименование мероприятия

И
сп

ол
ни

те
ль Сроки исполнения и сумма (тыс. руб.)

Ожидаемые результаты
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20
25
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д
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д
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д
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д
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 го
д

20
30

 го
д

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
Проведение мониторинга отношения 
жителей муниципального образования 
к здоровью

Изучение образа жизни жи-
телей города, ценностей 
здоровья

Бюджет 
муници-
палитета

2
Проведение мониторинга «Здоровье 
и образ жизни подростков и молодежи 
муниципального образования»

Определение основных на-
правлений деятельности по 
пропаганде здорового об-
раза жизни

Бюджет 
муни-
ципа-
литета

3 Мониторинг физической активности на-
селения муниципального образования

Определение основных на-
правлений деятельности по 
физической активности

Бюджет 
муници-
палитета

4

Проведение социологических опросов 
населения по теме равенства в здоро-
вье, анкетирования и блицопросов во 
время массовых профилактических 
мероприятий

Определение основных на-
правлений деятельности по 
укреплению и сохранению 
здоровья, профилактике 
НИЗ

Бюджет 
муници-
палитета

5 Проведение мониторинга по изучению 
репродуктивного поведения женщин

Определение основных на-
правлений деятельности 
по профилактике абортов и 
ИППП

Бюджет 
муници-
палитета
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6

Проведение социологического ис-
следования по изучению формиро-
вания культуры здоровья в трудовых 
коллективах

Определение основных на-
правлений деятельности по 
пропаганде ЗОЖ

Бюджет 
муници-
палитета

7
Проведение социологического иссле-
дования «Здоровье и качество жизни в 
пожилом возрасте»

Определение основных на-
правлений деятельности по 
пропаганде здорового об-
раза жизни

Бюджет 
муници-
палитета

8
Проведение социологического иссле-
дования по изучению образа жизни се-
мей с детьми дошкольного возраста

Определение основных 
направлений пропаганды 
здорового образа жизни в 
семье

Бюджет 
муници-
палитета

Всего средств бюджета  
муниципального образования по  
Разделу V. Мониторинг здоровья  
населения. Оценка эффективности 


